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Escuela Unity de Puerto Rico       EUPR                                
Apartado 8840● Fernández  Juncos Station● San Juan, P. R. ● 00910-8840 ● Tel. (787)722-5358                                          

…………………..……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Programa de Educación y Enriquecimiento Espiritual 

Ciclo I - Desarrollo Espiritual y Personal 

 

MS 816- ENSEÑANZAS DE SANACIÓN E INTEGRIDAD 

Según Myrtle  y Charles Fillmore   

Parte 2 

 

Tipo de curso: Estudios metafísicos    Número de créditos:    

Números de clases:     Fecha:      

Horario:      Lugar de reunión:    

Instructor/a o Facilitador(a):    Horario y modo de contacto para consultas: 

Email:  

 

Descripción del Curso: Este curso es la segunda parte del curso Enseñanzas de Sanación e 

Integridad según Myrtle y Charles Fillmore.  Está basado en leyes espirituales y principios 

espirituales que  sostienen la expresión de salud e integridad en el ser humano de acuerdo a como 

fue presentado por Jesús e interpretadas por Charles y Myrtle Fillmore. Estas leyes y principios 

serán presentados para apoyar a los participantes en el desarrollo y la comprensión práctica de la 

teología de Charles y Myrtle Filmore como metafísicos centrados en el corazón.  Es nuestra 

expectativa que los participantes sean inspirados y  centrados en su corazón para practicar estos 

principios en su vida diaria. 

 

Los temas mayores serán: La fuente de sanación; La conciencia de sanidad y La práctica de 

sanación. El énfasis de sesta segunda partes hacia la conciencia y práctica de la sanación. 

 

Objetivo Terminal: 

 

Al finalizar el curso, los participantes demostrarán el conocimiento y comprensión adquiridos de  

las enseñanzas de sanación según los Fillmore, a través de una presentación oral y escrita. El 

trabajo escrito constará de 400 a 500 palabras donde identificará  las leyes y prácticas 

espirituales presentadas en el Curso que le servirán para aplicar en a su propia vida. La 

presentación oral será de 10 a 15 minutos. 

 

Objetivos Capacitantes:* 

Durante el curso, los participantes tendrán la oportunidad de conocer las Enseñanzas de 

Sanación e Integridad según Myrtle y Charles Fillmore por medio de : 

   

 Participa en sesiones grupales para identificar leyes y prácticas conocidas o nuevas. 

 Completar las tareas asignadas correspondientes a los capítulos presentados  

 Identificar la influencia que tendrán en su vida  los conceptos estudiados.   

 Profundizar en  los conceptos que les resulten de mayor relevancia en cada clase por 

medio del ejercicio de introspección. 
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*Facilitador/a: La Descripción, el Objetivo Terminal y los Textos no se cambian, son 
permanentes e iguales para todos. En las áreas marcadas con asterisco *, usted puede usar su 
criterio y cambiarlos con la aprobación del ministro/a de la iglesia.  
 

 

Textos 

 

 Curación Cristiana, Fillmore Charles  

 Jesucristo Sana. Charles Fillmore 

 Cómo Dejar que Dios te Ayude. Myrtle Fillmore 

 Cartas Sanadoras de Myrtle Fillmore. Frances W. Foulkes 

 

Lecturas Recomendadas* 

 

 Palabra Reveladora. Chales Fillmore 

 Charles Fillmore, Herald of a New Age. Hugh D´andrade 

 La Guia de Unity para la Curación. Connie Fillmore 

 La Guia de Unity para la Prosperidad. Connie Fillmore 

 Essentials of Fillmore. Jim Gaither 

 Myrtle Fillmore, Mother of Unity. T. E. Witherspoon 

 

Metodología del Curso*: Dinámicas grupales, conferencias, introspección, trabajos escritos. 

 

Evaluación:* 

 

1)  Ejercicios grupales  15%  

2)  Tareas asignadas   15% 

3)  Presentación oral   25% 

4)  Composición escrita final 25%  

4)  Presentación oral   10% 

5)  Introspección                     10% 
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CALENDARIO TENTATIVO* 

 

Fechas Actividad/Tema 

 

 

Día 1 

1. Presentación del Prontuario y metodología para el estudio y requisitos para 

créditos 

2. Designación de tareas y grupos de estudio 

3. Manifestación. El Poder formativo del Pensamiento. Cómo controlar el 

Pensamiento. (Curación Cristiana caps. III, IV y V) 

4. Introspección  

 

Día 2 1. Repaso día 1 

2. La realización precede a la manifestación.( Cap.III Jesucristo Sana) 

3. La expresión del pensamiento. La mente recibe. Comprensión espiritual. (Caps. 

VIII, XIX y XIV  Cómo dejar que Dios te Ayude) 

4. La Subconciencia. Curación tridimensional. El camino a la salud. (Cartas 

Sanadoras, 11,12,15). 

5. La omnipotencia de la oración.  (Cap. V,  Jesucristo Sana) 

6. La negación y la afirmación. El lugar secreto del Espíritu. Meditaciones (Cap. 

VII,  XV, XXXVI, Cómo Dejar que Dios te Ayude). 

7. Introspección 

 

 

 

Día 3 

1. Repaso día 2 

2. La oración. Yendo al silencio. Avivado por el Espíritu (Cartas Sanadoras 3, 5, 6) 

3. Espiritualidad u oración y alabanza (Curación Cristiana cap. VII) 

4. Seguridad indispensable. El poder curativo de la alegría. Curar mediante la 

alabanza y acción de gracias. (Jesucristo Sana. Caps. VII, XI y IX) 

5. Contento. Acción de gracias (Cómo Dejar que Dios te Ayude, caps. XII  y 

XXXIII) Producir resultados. Dios lo dijo y así fue. El poder curativo de la 

alegría (Jesucristo Sana, caps. IV, VI y XI) 

6. No hay enfermedad incurable. Control espiritual del cuerpo (Cartas Sanadoras, 9 

y 14). 

7. Introspección 

 

Día 4 

1. Repaso Día 3 

2. La Palabra (VI, Curación Cristiana) 

3. El poder de la palabra. El Espíritu de Cristo. Comprensión espiritual. ( Cómo 

Dejar que Dios te Ayude, caps. X, XIII y XIV) 

4. El Evangelio de los usos. Tu servicio viviente .Criatura de hábito (Cómo Dejar 

que Dios te Ayude, caps. XXXI, XXX y XX) 

5. Amor (Curación Cristiana, cap. XII) Ayudando a otros. Nuestro Trabajo. 

Nuestros métodos. A los Maestros de la Verdad. (Cartas Sanadoras, 16, 17, 18 y 

20). 

6. La plenitud del tiempo. (Jesucristo Sana, cap. VIII) 

7. Introspección 

Día 5 1. Repaso Día 4  

2. Presentaciones orales.  

3. Entregar trabajos escritos. 

4. Cierre de curso 
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Introspección diaria*  
Se agiliza el aprendizaje integral cuando se está atento/a al maravilloso proceso de estar 
concientemente vivos. 

 
FECHA DE LA EXPERIENCIA DE HOY, YO QUISERA RECORDAR ... 

 
 
 
 
 
 
 
 
Día 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Día 2  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Día 3 

 

 
 
 
 
 
 
Día 4 

 

 
 


