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Programa de Educación y Enriquecimiento Espiritual 

Ciclo I - Desarrollo Espiritual y Personal 

 

MS 820- METAFISICA I - PARTE 1 

 
Tipo de curso: Estudios metafísicos  Número de créditos: 10   

Números de clases:      Fecha:  

Horario:       Lugar de reunión:  

Facilitador/a:      Horario y modo de contacto para consultas:  

Email:      Teléfono:  
 

Descripción del Curso: Este curso incluye algunos de los principios fundamentales en las  

leyes espirituales y la forma en que se pueden aplicar a la vida diaria para lograr  mayor amor, 

salud y  prosperidad . El curso explora obras de destacados escritores de Unity,  así como de 

determinados puntos de vista teológicos y metafísicos con el fin de motivar en los estudiantes, el 

despertar de la conciencia y comprensión de la verdad espiritual. A través del uso constante de 

estos principios prácticos, se dará cuenta aun más de su potencial espiritual y ¡verá como su vida 

se transforma! 

 

Los temas de esta parte 1 del Curso de  Metafísica I son:  
   

 Metafísica y Verdad   

 La naturaleza de Dios 

 Las paradojas divina 

 La trinidad   

 La naturaleza triple de la humanidad: espíritu, alma y cuerpo  

•    Las tres fases de la mente  

 Personalidad e individualidad  

 Jesús, el Cristo, Jesucristo, Cristo Jesús   

 Las cuatro funciones de la Conciencia   
 

Objetivos Terminales: Al finalizar el curso, cada participante demostrará su conocimiento del 

Curso a través de aplicar conceptos del mismo de la siguiente manera: 

 

 Seleccionará uno de los principios o leyes espirituales en los capítulos estudiados y 

redactará un ensayo de 300 a 500 palabras, en el cual indicará la manera en que la 

aplicación o comprensión de este principio o ley, puede enriquecer su vida. Presentará el 

ensayo de forma oral al grupo. 
 

Objetivos Capacitantes*   Durante el Curso, los participantes: 
 

1) Desarrollaran su comprensión de los temas mediante ejercicios de exploración,  análisis 

de las lecturas asignadas y a través de los paneles de discernimiento.  

2) Completaran la hoja “Introspección Diaria” incluyendo los puntos de mayor interés o 

aprendizaje durante la clase y aplicando los conceptos presentados en clase. 
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*Facilitador/a: La Descripción, el Objetivo Terminal y los Textos no se cambian, son permanentes e 

iguales para todos. En las áreas marcadas con asterisco *, usted puede usar su criterio y cambiarlos con la 

aprobación del ministro/a de la iglesia.  

 

Textos: 

1.  Metafísica I (Unity) 

2.  Charlas Acerca de la Verdad (Fillmore, Charles) 

3.  La Palabra Reveladora (Fillmore, Charles) 
 

 

Metodología del Curso* 

 

Se  usará el método de conferencia para presentar los temas.  Mediante el método de aprendizaje 

cooperativo, los participantes discernirán acerca de los tópicos presentados utilizando el texto, en 

la sesión “Temas de Discusión”. 
 

Evaluación*:     
 

Participación en paneles   = 30%   Presentación oral  =  25% 

Introspección Diaria   =  20%    Ensayo escrito = 25% 
 

 

Calendario Tentativo del Curso* 

 

Fecha Temas / Actividades 
Día 1 Bienvenida   

Presentación del Programa de Clases 

Creación Paneles de Discernimiento   

Asignación de temas para presentación grupal  

Tema: Introducción y Capítulos 1 y 2 

Paneles de Discernimiento:  Todos estudiaran y completarán la  sesión 

“Temas de Discusión” al final del capítulo designado a cada grupo  

Introspección    

Día 2 Repaso Día 1 

Tema: Capítulos 3, 4 y 5  

Paneles de Discernimiento 

Introspección  

Dia 3  Repaso Día 2 

Tema: Capítulos 6, 7    

Paneles de Discernimiento 

Introspección  

Dia 4 Repaso Día 3 

Tema: Capítulos 8 y 9    

Paneles de Discernimiento 

Introspección  

Dia 5  Repaso Día 4 

Entregar el ensayo escrito. Presentaciones orales  

Conclusión y clausura del curso 
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Introspección * 

 

 
“Se agiliza el aprendizaje integral cuando se está atenta o atento al maravilloso proceso de estar 

concientemente vivos” Carmen-Venus  Baerga 

 

 

FECHA A) De la experiencia de hoy, yo 

quisiera recordar:  

B) ¿De que forma (A) aplica a mi vida 

hoy?  
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