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Programa de Educación y Enriquecimiento Espiritual 

Ciclo I - Desarrollo Espiritual y Personal   

 

PR 800 Vida de Oración-Parte A 
 

Tipo de Curso: Estudios y Destrezas de Oración  Número de créditos: 10   

Números de clases:       Fecha:      

Horario:      Lugar de reunión:    

Instructor/a o Facilitador(a):    Horario y modo de contacto para consultas: 

Email:  

 

Descripción del Curso: Curso que ofrece al y la participante, la oportunidad para conocer y 

explorar los beneficios y propósitos de la oración en Unity e identificar su forma personal de 

orar. Incluye la introducción a la oración en grupo y enfatiza en la oración reflejada en 

pensamientos, palabras y acciones como una forma de vida. Presenta La Palabra Diaria y el 

método de la oración científica/afirmativa de Unity.   

 

Objetivos Terminales: Al finalizar el curso, los participantes,  

 

1) En grupos, demostrarán la experiencia o resultados que vivieron durante sus tiempos 

designados para oración en grupo,  por medio de una presentación oral.  

2) Individualmente presentarán un trabajo escrito exponiendo lo que es una vida de oración 

desde la perspectiva de Unity. Incluirán una oración corta basada en alguna cita bíblica 

relacionada a la oración. 

 

Objetivos Capacitantes* : Durante el Curso, los participantes:   

 

1) Exploraran tanto las ideas de Unity sobre la oración como las formas utilizadas y su 

relación a los principios de Unity a través de ejercicios prácticos. 

2) Participarán en ejercicios diseñados para descubrir su relación personal con la oración.  

3) Participaran en grupos de oración practicando los métodos  presentados.4 

4) Reflexionarán a acerca de los temas por medio de ejercicios para la introspección 

personal. 

5) Durante el curso los estudiantes trabajarán en forma individual y colectiva las 10 

lecciones del Manual del estudiante de Vida de Oración Parte A.  
 

 Textos: 

 

1. Manual del Estudiante: Vida de Oración Parte A. 

 

2. Referencias: 

 Maravillosos tiempos de oración (2000) Baerga, Carmen Venus  y 

 Ortega, Mara Maritza 

 La Palabra Diaria (cualquier edición) 

 Manual de oración, Hypatia Hasbrouch  
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Referencia:   
 

*Facilitador/a: La Descripción, el Objetivo Terminal y los Textos no se cambian, son 

permanentes e iguales para todos. En las áreas marcadas con asterisco *, usted puede usar su 

criterio y cambiarlos con la aprobación del ministro/a de la iglesia.  

 

Metodología del Curso 

 

Mediante el método de aprendizaje cooperativo, los participantes discernirán ideas y  practicarán 

oración en grupo. Realizaran ejercicios individualmente y en parejas.  

 

Evaluación:  Participación en clase   = 50%  Presentación en grupo  =  25% 

Trabajo escrito   =  25%  

 

CALENDARIO TENTATIVO 

Fecha Temas/Actividades  

Día 1  

 

 

 

  

Día 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día 3 

  

 

 

 

 

 

 

Día 4 

 

 

 

 

 

 

Día 5   
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“Orar sin cesar, es poner a Dios a cargo de tu vida. Es buscar dirección. Es esperar 

inspiración.” James Dillet Freeman 

 

 

 

 

 

       FECHA   DE LA CLASE DE HOY, YO QUISIERA RECORDAR 

 

 

      Día 1 

 

 

 

 

 

 

 

     Día 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Día 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Día 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


